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1. Datos generales del proyecto

1.1 Nombre del proyecto

Capacitacion para elaboracién de proyectos para organizaciones comunitarias de la region
Brunca para 2020-2022.

1.2 Fecha de ejecucion del proyecto

Del afio 2020 al afio 2022.

1.3 Afio que comprende el informe

Afo 2022.

1.4 Ejes estratégicos Regionales a los que responde

Ejes estratégicos que el proyecto responde Areas de accién involucradas

Cultura Liderazgo: empodera los liderazgos locales.
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Asuntos indigenas: abre el espacio para dotar de
Social capacidades en el area a pueblos originarios.

Fortalecimiento comunal: reduce brechas en
capacidades para la presentacién de proyectos
con respecto a comunidades con mayor indice
de desarrollo social.

Atencidn a poblaciones vulnerables:
planteamiento de proyectos que respondan a
necesidades de poblaciones vulnerables.

Género: planteamiento de proyectos para el
desarrollo de condiciones equitativas entre
género y la heteronormatividad.

1.5 Sitios geogrdficos en que se desarrolla:

El proyecto se desarrollé en la regidn Brunca, en los cantones de Osa, Buenos Aires, Pérez Zeledon,

San Vito y Ciudad Neilly. Para el afio 2022 se trabajé especificamente en las comunidades de

Pavones del cantén de Golfito, Fila Pinar, La Administracion, Bajo Reyes, San Joaquin y San Vito del

cantén de Coto Brus; Paso Canoas, Ciudadela 22 de Octubre, Barrio San Jorge, Coto 47 y Cartonera

del cantdn de Corredores y La Palma de Puerto Jiménez.

1.6 Poblacion meta que atiende

Lideres y lideresas de base comunal y tengan interés por adquirir conocimientos en la formulaciéon

y gestidn de proyectos de desarrollo social.

1.7 Monto aprobado por la universidad y otras instituciones:

Regionalizacién

Contra partida UNED

Otras instituciones Total

21 349 966,00

21 349 966,00
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1.8 Académicas(os) participantes

Nombre y Grado Jornada (horas por dependencia
académico semana)

Coordinador(a) Pamela Castro Hidalgo 4 Sede de Osa
General

Rufino Gerardo Alvarado 42,5 Regionalizacién

Carballo

Ana Maria Jiménez Hidalgo |20 Regionalizacion
Académicos(as) y, Luis  Miguel  Delgado|5 Sede Ciudad
funcionarios(as)colab . .

Madrigal Neilly
oradores(as)

Merab Miranda Picado 5 Sede Ciudad

Neilly

Xinia Madrigal Sandi 5 Sede San Vito

No se conté con
Participacién de estudiantes asistentes
estudiantes asistentes | debido a las limitaciones

presentadas antes la

pandemia COVID-19.
Técnico en gestién Master Adriana Villalobos |2 Direccidon de
Local Araya Extension
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1.9 Informacion de contrataciones externas

Se realizo la contratacién de los servicios de alimentacidn para todas las sesiones de los cursos, por
medio del SICOP la misma fue ganada por una empresa local quien brindd los servicios de
alimentacién durante todo el curso.

2. Informacion Técnico - Cientifica

2.1 Objetivo amplio

Gestionar el fortalecimiento de competencias de la poblacion, que contribuyan al desarrollo del
territorio, a través de la ejecucién de propuestas académicas articuladas que promuevan la

inclusidn, equidad social y desarrollo sostenible.

2.2 Propdsito

Fortalecer las capacidades de las personas de organizaciones de base comunitaria en la formulacién

de proyectos de la region Brunca para 2020-2022.

2.3 Resultados

R1. Personas participantes con conocimiento de los elementos tedricos de la formulacién de
proyectos.
R2. Personas participantes tienen un proyecto disefiado.

R3. Presentados los proyectos ante las instancias institucionales.
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2.4 Matriz de logros segun los objetivos indicados en la formulacion de

la IIDR

Texto narrativo del
Marco légico e Grado de avance de los indicadores
indicadores

Modificaciones
propuestas*®

Objetivo amplio OA:

Gestionar el fortalecimiento de competencias de la poblaciéon, que contribuyan al desarrollo del territorio, a través
de la ejecucion de propuestas académicas articuladas que promuevan la inclusién, equidad social y desarrollo
sostenible.

Propdsito P: Se logran fortalecer las capacidades de liderazgo,
Fortalecer las capacidades | organizacidn, planificacién social, comunicacién y trabajo en
de las personas de|equipo de 21 personas que pertenecen a las comunidades de:
organizaciones de base | El Ceibo, San Vito, Alborada, Sabalito, La Administracion, Agua
comunitaria en la | Buena y Fila Pinar del grupo de Coto Brus. Y de Pavones
formulacion de proyectos de | (Golfito), Coto 47, La Palma (Puerto Jiménez), Barrio San Jorge,
la regidn Brunca para 2020- | Paso Canoas, Territorio Indigena Ngabe Altos de San Antonio,
2022. Ciudad Neilly y Piedras Blancas en el cantén de Corredores,
Golfito y Puerto Jiménez. Para un total de 15 comunidades
diferentes.
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Resultado R1:

Personas participantes con
conocimiento de los
elementos tedricos de la
formulaciéon de proyectos.

Resultado 2:

Personas participantes
tienen un proyecto a nivel
de perfil.

Resultado 3:
Presentados los proyectos
ante las instancias

institucionales.

Actividades de los
Resultados

21 personas cuentan con conocimiento de los elementos
tedricos de la formulacién de proyectos que se comprueba
mediante la asistencia a todas las clases y presentacién de
todas las tareas a través de los cursos Proyectos de Desarrollo
Comunitario I: Diagnéstico social participativo y Proyectos de
Desarrollo Comunitario Il: Disefio y Formulacion de Proyectos
pertenecientes a la Vicerrectoria Académica - Direccién de
Extension Universitaria, en el Programa de Gestion Local.

21 personas participaron en la elaboraciéon de un proyecto a
nivel de perfil comunitario, de manera individual y en
subgrupos. En los anexos se indican los nombres de cada
proyecto con los nombres de las personas participantes de la
capacitacion.

9 proyectos se presentaron ante la tutora del curso al finalizar
el proceso educativo.

5 proyectos se espera que se presenten en el afio 2023 ante
las respectivas instancias institucionales.
instancias

4 proyectos ya ha sido presentados a las

institucionales, los cuales son: el proyecto de Pavones a la
Asociacidon Mexicana, proyecto de Ciudadela de 22 de octubre
al Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia, el proyecto
de Fila Pinar a Dinadeco y el de Piedras Blancas al Inder.

i
Institucién Benemécito de ko Educodite y lo Cultura
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Resultado 1

Al. R1. Contratacion de la
persona que facilitadora y
asistente los cursos en las

sedes Universitarios de la

region Brunca.

A2. R1 Adaptado el disefio
didactico del curso para la
poblacién meta.

A3.R1 Procesos de
convocatoria y seleccion de
participantes.

A4.R1 Elaboracién de
contextualizaciéon por
cantén a trabajar.

A5.R1 Ejecucién de al
menos 5 acciones
educativas para el
fortalecimiento de las
capacidades de las personas
de organizaciones de base
comunitaria e
institucionales en la
formulacion de proyectos
en la region Brunca.

1. Se contraté una persona facilitadora y una persona
asistente ampliar que por medio de la oficina de recursos
humanos por medio de servicios especiales, se conté con
medio tiempo de la persona facilitadora y tiempo
completo del asistente del proyecto.

2. Seadaptd la presentacién dindmica del curso de acuerdo
a la metodologia y pedagogia del curso, con el material
didactico actualizado, incluye las lecturas del curso, las
tareas, y elementos de referencia.

3. Se realizé la convocatoria y entrevistas para la eleccion
de las personas participantes.

4. Se elaboré una contextualizacion de cada cantén
mediante un proceso de giras durante el primer trimestre
del afio a las sedes, recorrido por las comunidades vy
entrevistas a actores claves de la comunidad.
Adicionalmente en las primeras clases se trabajo con los
estudiantes una caracterizacion identitaria de sus
comunidades que termina de complementar Ia
contextualizacion del cantén.

5. Se realizaron las siguientes acciones educativas:
realizacion de un perfil comunitario, realizacién de un
FODA de la comunidad por medio de talleres
comunitarios, realizacion de un mapeo de actores,
realizacion de una matriz de marco logico para la
formulacion del proyecto y realizacion de una gira
educativa para sensibilizar sobre el desarrollo de Ia
comunidad y los recursos disponibles.

Resultado 2

Al. R2 Personas capacitadas
con conocimientos para

Las 21 personas realizaron sus proyectos en las siguientes
comunidades:
Coto Brus:
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disefiar un
menos un
disenado.

proyecto al
proyecto

A2, R2. Personas
capacitadas con al menos un
proyecto disefiado y
aprobado por su
organizacién comunal.

Los reyes

7 colinas

Fila Pinar

Siete Colinas
Sabalito

La Administracion
La Guinea

Ceibo

San Vito

La Unidn de Limoncito
Alborada

Bajo de Reyes
Agua Buena

Ciudad Neily:

La Palma, Puerto Jiménez

Ciudad Neily

Barrio San Jorge, Paso Canoas, Corredores
Km 36

Villa Darizara

Territorio Indigena ngébe Altos de San Antonio
Rio Claro

Barrio San Jorge

Altos de San Antonio, Corredores
Veracruz, Corredores

Ciudad Cortés, Osa

Resultado 3

Al. R3. Personas
capacitadas y con el disefio
del proyecto realizado con
claridad de las instancias a
donde pueda acudir para
buscar financiacién del
mismo.

A2. R3. Personas
capacitadas con un plan de
seguimiento para la
ejecucion del proyecto.

Al. R3. Proceso completo. Se concluyeron los siguientes

proyectos:

-Desarrollar una cultura critica y de conciencia social en la

Ninez y Juventud de Pavones.

-Aumentar la participacion de los jévenes en los espacios
recreativos y organizacionales de la comunidad de Fila Pinar y

localidades aledafias.

-Fomentar el desarrollo de empleo en Paso Canoas mediante

un mercado artesanal.

10




Progfama% PROGRAMA DE REGIONALIZACION u‘

de Regionalizacion

UNED CENTROS UNIVERSITARIOS o ko

Isfitockin Banemérito d:bo Educodibe y lo Cultura

-Fortalecer la oferta de espacios en la comunidad para el
desarrollo de talentos y habilidades en nifios, niflas y
adolescentes en la Ciudadela 22 de Octubre y Cartonera.
-Promocién de la Conservacién de la Vainilla Karen-kristianae
en el cantén de Corredores.

-Promocién de la participacién comunitaria en San Joaquin.
-Desarrollar espacios e infraestructura para el desarrollo
deportivo de la comunidad mediante un polideportivo en La
Palma de Puerto Jiménez.

-Fortalecimiento de la salud fisica y mental de los habitantes
de La Administracion.

-Promocién de la cultura de conservacién Ambiental en la
Comunidad Bajo Reyes; mediante la implementacion del
Programa, Bandera Azul Ecoldgica.

A2. R3. Durante el 2023 se realizard un plan de seguimiento
desde cada sede, que tiene como objetivo asesorar la
planificacién de la ejecucién de los proyectos. Cada sede
universitaria en conjunto da seguimiento a los proyectos.

2.5 Avances individuales de las personas académicas participantes

En el cantén de Osa se contd con la colaboracion de todo el personal de la sede de la UNED, es
especial de la directora Pamela Castro Hidalgo, de la facilitadora Ana Maria Jiménez Hidalgo, y se
conto con el apoyo del resto del equipo para las llamadas y las entrevistas.

En el cantdn de Coto Brus con la directora de la sede Xinia Madrigal que participaron del proceso de
divulgacion, llamadas y entrevistas.

En cuanto al cantén de Corredores la administradora Merab Miranda, el compafiero Luis Miguel
Delgado Madrigal y Jennifer Soto Marchena han brindado un gran aporte a la aplicacidon de
cuestionarios, entrevistas y seleccién de las 35 personas estudiantes matriculados oficialmente en
el segundo cuatrimestre del afio 2022.

La facilitadora Ana Maria Jiménez Hidalgo logré desarrollar y ejecutar la totalidad de las clases de
manera presencial. Posee un registro con todas las tareas entregadas por estudiantes, asi como los
trabajos finales y presentaciones finales. Cuenta con un planeamiento general del curso, y un
planeamiento de cada sesién, con metodologia de taller para cada clase, adecuadamente
estructurada, con la légica de las sesiones, para un aprendizaje completo. Desarrollar una

11
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presentacién interactiva con Genially que incorpora los recursos de contenidos, tareas, evaluacion

y videos explicativos. Realiza un seguimiento semanal de las tareas del curso. Ademas participan en
el proceso de entrevista, realiza llamadas telefénicas, y notifica a estudiantes.

El asistente universitario Rufino Gerardo Alvarado Carballo, coordina los asuntos logisticos para
llevar a cabo las actividades del curso, realiza todos los contacto con las autoridades para divulgar
el curos, da seguimiento en la logistica del todo el proceso y esta a cargo de las listas y enviar al
CONRE. La matricula dando soporte al proyecto en cada uno de los cantones donde se este
desarrollando el curso.

2.6 Reflexion sobre la metodologia usada

Se utilizé una metodologia participativa, de ensefianza ABP (Aprendizaje Basado en Proyectos), que
combind actividades y dindmicas para el trabajo en grupo, liderazgo, y demds cualidades y destrezas
para el desarrollo y liderazgo del proyecto comunitario.

También se reflexioné de manera critica sobre el desarrollo en las comunidades y la transformacion
social para el mejoramiento de la calidad de vida de los pueblos y las regiones.

Otra parte de la metodologia consistid en exposiciones magistrales de contenido, que luego se
trabajan mediante los ejemplos de los proyectos, y actividades de trabajo en clase respecto a los
contenidos del curso.

Finalmente, se hizo seguimiento individual de cada uno de los proyectos mediante la entrega de
tareas periddicas, y reuniones por Zoom, asi como trabajo individualizado en las clases presenciales.
Esto se apoyo por la parte tecnoldgica.

2.7 Productos obtenidos en el periodo

e Seleccion de las personas participantes del curso, asi como su respectiva matricula.

® Presentacion del curso con mediacion pedagdgica actualizada con los contenidos del
programa y adaptada al contexto de los cantones.

e C(Cada estudiante realizé un diagndstico social participativo.

e (Cada estudiante cuenta con un perfil de proyecto.

e Se crea material didactico y el planeamiento de cada una de las clases.

12
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2.8 Productos que se esperaban segun los resultados

Como parte de los productos esperados se encuentran los perfiles de proyectos desarrollados por

cada uno de los estudiantes que seran presentados a continuacién:

Nombre de | Titulo del proyecto Descripcion Sede
las personas
estudiantes
Diana Alcaraz |Desarrollar una cultura Buscan crear conciencia critica en las personas de | Ciudad Neily
Ramirezy critica y de conciencia la comunidad de Pavones, especialmente los mas
Jairo Ariel social en la Nifiez y jovenes, que puedan tomar conciencia de su
e realidad y defender sus derechos, ante las
Jaén Jiménez [Juventud de Pavones. L. .
grandes problematicas que padecen de tenencia
de tierras, pobreza, desigualdad y segregacién
entre nacionales y extranjeros.
Carolay Aumentar la participacion | La problematica que buscan abordar es la pocao | San Vito
Andreina de los jo’venes en los nula oferta de proyectos y programas recreativos
Vilchez espacios recreativos y para la poblacién de nifiez y adolescencia dentro
. de la comunidad, por ello buscan habilitar
Campos organizacionales de la . ! ,
) ) o espacios recreativos en el salén comunal.
Wilky Gerardo |comunidad de Fila Pinary
Blanco localidades aledafias.
Fernandez
Kyara Yuleisy
Guadamuz
Monge
Silvia Maria
Bolafios Palma
Damaris Fomentar el desarrollo de | Una de las principales problematicas Ciudad Neily
Delago empleo en Paso Canoas comunitarias en Paso Canoas es el desempleo,
Gonzalez mediante un mercado por ello, las estudiantes, con el impulso de la
’ .
. cooperativa buscan crear un mercado artesanal
Giselle Arce  |artesanal. e
donde las personas puedan comercializar sus
Fonseca, . , ,
proyectos, bienes y artesanias y asi generar
Dinorah empleo.
Menda
Camachoy
Marlene

13
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Aleidy Mora [Fortalecer la oferta de La comunidad de 22 de octubre se crea en las Ciudad Neily
Mitre / espacios en la comunidad | cercania del centro de Ciudad Neily luego de un
Marlene para el desarrollo de desastre natural, ahora es un asentamiento con
. cientos de familia, pero pocos espacios
Barquero talentos y habilidades en . E) PN P
sanch N - dol ¢ recreativos para nifios, nifias y adolescentes, con
nchez nifios, nif n
anche 0S, Ninas y adolescentes | octe proyecto se buscan aumentar y fortalecer la
en la Ciudadela 22 de oferta programatica a NNA y crear espacios
Octubre y Cartonera. seguros para los mismos.
Rebeca Promocién de la Se ha descubierto una nueva especie de vainilla Ciudad Neily
Sanchez Ruiz |Conservacién de la Vainilla | que es una orquidea, sin embargo sufre los
Karen-kristianae en el embates de su conservacién, por ello el proyecto
. busca crear las condiciones para conservar esta
cantén de Corredores. R ) i
especie Unica y tan valiosa en el pais.
Rafaela Promocién de la Existen pocos espacios en la comunidad para San Vito
Elizondo participacion comunitaria | participacion comunitaria, por ello se busca que
Herrera, Carla |en San Joaquin haya cohesidn entre las personas que viven la
’ ° . Ve . .
Quesada comunidad y asi aumentar las actividades y
Rodri proyectos en pro del desarrollo de la comunidad
riguez i
odriguezy de San Joaquin.
Monica
Guerrero
Tenorio.
Mirla Castrillo |Desarrollar espacios e Hay mucho talento deportivo en La Palma de Ciudad Neily
Jiménez. infraestructura para el Puerto Jiménez, pero los nifios, nifiasy
desarrollo deportivo de la adolescentes no cuentan con espacios para hacer
. . sus entrenamientos, para ello el proyecto
comunidad mediante un . :
. ] propone hacer un polideportivo.
polideportivo en La Palma
de Puerto Jiménez.
Silvia Goret Fortalecimiento de la salud | Con este proyecto atienden a una necesidad de San Vito
Rodriguez fisica y mental de los crear espacios, proyectos y actividades para
Valverde habitantes de La desarrollar la salud fisica y mental de las personas
’ .
. L ., de todas las edades en la comunidad.
Zoraida Administracion.
Cristina
Rodriguez
Valverde y

14
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Juan Antonio

Cascante

Arrieta.

Maria Elena  |Promocién de la cultura de | Se quiere implementar el programa de Bandera San Vito
Delgado conservacion Ambiental en | Azul ecologica, pero también crear una

Madrigal, Luis |la Comunidad Bajo Reyes;

Mauricio mediante la

Mora implementacion del
Villalobos y Programa, Bandera Azul
Ana Lucia Ecoldgica.

Araya

Sanchez.

sensibilidad y cultura comunitaria en pro de la
conservacién del ambiente.

3.1 Logros y productos no considerados en el diseio original

® larealizacion de una gira educativa con un recorrido por las comunidades. Que tuvo como

objetivo conocer el estado del desarrollo social y econdmico de las comunidades en las

que se desarrollan los proyectos mediante el reconocimiento territorial y la presentacién

de los perfiles comunitarios. La dindmica de la gira consistio en realizar paradas en los

salones comunales de las comunidades, donde el o los estudiantes realizaron una

presentacién de 10 a 15 minutos donde presentaron sus principales reflexiones en torno al

estado del desarrollo social y econdmico obtenido del FODA, y el perfil comunitario que

incluye: descripcidon de la comunidad, estructura organizativa, aspiraciones y

preocupaciones comunitarias.

e Presentacion de clase original, creativa e interactiva por medio de Genially.

e Chat de Telegram para las comunicaciones.

e Sentido de pertenencia, apoyo, comunidad y amistad dentro de los participantes del

curso.

e El proceso de seleccidon de las personas estudiantes fue muy acertado, utilizando las

entrevistas personalizadas y con puntajes a cada una de las interrogantes y a las diferentes

organizaciones existentes de los cantones.

e La presencialidad es un aspecto muy importante para la realizacidn de la capacitacion,

gracias a ello fue muy exitosa.
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3.2 Limitaciones en el desarrollo del proyecto

Existieron algunas limitaciones en la divulgacidn del curso a lo interno de los cantones, lo que hizo
qgue en uno de los grupos se tuvieron que admitir personas de otros cantones como Golfito y Puerto
Jiménez, incluso se aceptd la matricula de una persona de Palmar Norte que por las grandes
distancias se vio obligada a desertar el curso. No llevar un proceso completo de seleccién hizo que
aumentara la desercion.

Ademas hubieron varias estudiantes que iniciaron procesos de salud complejos, relacionados con
cancer que les obligaron a estar en periodos largos de internamiento en el hospital, lo cual dificulté
la asistencia a las clases y las entregas de las tareas, para lo cual se debié tener mucha flexibilidad.

3.3 Recomendaciones

e Hacer una mayor divulgacién del curso con instituciones como DINADECO o la red cantonal
para que la informacion llegué a todas las asociaciones de desarrollo, en este sentido se
pueden fortalecer las alianzas con DINADECO, no solo para la divulgacion, sino que también
para la estrategia de elaboracién de proyectos.

® En el proceso de seleccidn es necesario garantizar la disponibilidad de los estudiantes para
asistir siempre de manera presencial a todas las clases.

e Establecer alianzas con las instituciones que ejecutan proyectos relacionados al desarrollo
comunitario en la regién, especialmente en linea de recibir capacitaciones sobre los
tramites y formularios que deben presentar las asociaciones de desarrollo. Por ejemplo,
Dinadeco y Municipalidad.

e Recibir capacitaciones sobre el funcionamiento de las asociaciones de desarrollo de acuerdo
a Dinadeco.

e Generar mas material audiovisual y ampliar la contextualizacidn de las comunidades para
un abordaje mas focalizado.

1 Informacidn presupuestaria
Partidas UNED (Regionalizacion) | Contrapartida TOTAL
cédigoy
nombre
Aprobado Ejecutado | Aprobado |Ejecutado |Aprobado |Ejecutado

0,
0-01-03 17 460 966,00 100%
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1-05-02 1500 000,00 |80%
1-05-07 400 000,00 100%
1-07-01 1 989 000,00

Total 21349966

% de

ejecucion

Justificacién en caso de sub ejecucién: Se dio sub ejecucién en la partida de transprte

porque debido al clima no se logrd realzar el encuentro de personas integrantes del

prpoyecto que se tenia pensado realizar para el mes de noviembre.
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2 Anexos.

Anexo B: Promocion y apertura.
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UNED SAN VITO

APERTURA DEL CURSO

Desacvollle de Proyedfoy Commifarios

En este curso dirigido a personas lideres de organizaciones comunitarias,
ensefamos como realizar un diagnostico social de las necesidades de la comunidad
y la formulacion de perfiles de proyectos de desarrollo para el mejoramiento de la
comunidad.

REQUISITOS:
¢ Ser mayor de edad.

Saber leer y escribir.
e Tener disponibilidad de asistir presencialmente sabados cada 15 dias de junio a diciembre.
¢ Tener vinculacion y experiencia a proyectos o organizaciones comunales.

Sede UNED Junio a Diciembre Sabados
San Vito 2022 9am a 12md

N
Para concursar debe llenar este formulario, La fecha limite para llenarlo es 4 de abril.
La admision al curso esta sujeta a un proceso de admision. EL cupo es limitado.

€@ cnimenezhaunedaccr - tel 2786-6786- 2786-7895- 2786-7853
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UNED CIUDAD NEILY Uﬁml;i)
APERTURA DEL CURSO

Desacvollle de Proyedfoy Commifarios

En este curso dirigido a personas lideres de organizaciones comunitarias,
ensefamos como realizar un diagnostico social de las necesidades de la comunidad
y la formulacion de perfiles de proyectos de desarrollo para el mejoramiento de la
comunidad.

REQUISITOS:
Ser mayor de edad.
Saber leer y escribir.
Tener disponibilidad de asistir presencialmente sabados cada 15 dias de junio a diciembre.
Tener vinculacion y experiencia a proyectos o organizaciones comunales.

Sede UNED Junio a Diciembre Viernes
Ciudad Neily 2022 2pm a 5pm

scan me
~—}—F7~>7

Para concursar debe llenar este formulario, La fecha limite para llenarlo es 4 de abril.
La admision al curso esta sujeta a un proceso de admision. EL cupo es limitado.
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Cronograma de trabaajo - Proyecto de Regionalizacién - Regién Brunca 2022

Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto Seliembre O¢
1[ 2] a] 4 1] o[ 3] 4] 1] 2] 3 4] ] o[ 3] 4 ] 2 3] 4] 1] 2] 3] 4] 1] 2] 3] 4] 1] 2o 3] 4
Divulgacion del curso ‘
Gira a
la Entrevistas y
sede seleccién
29 abr lista
estudiantes

Inicio de clases 4-5 jun
Salida de maternidad Pamela: 3 de abril al 3 de agosto

Descripcion de actividades:
Divulgacion del curso: se redliza un afiche y un foermulario. La fecha limite es 4 de abril para llenarlo.

Anexo B: Planificacion metodoldgica de las sesiones.
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PROYECTOS DE DESARROLLO COMUNITARIO I:
DIAGNOSTICO SOCIAL PARTICIPATIVO

DOCENTE: Ana Maria Jiménez Hidalgo.

Programa
de Regionalizacion

CLASE 6 Akl de pioblemay e

Q Video motivacional: Herndn Jiménez en TedX Pura Vida.

Exposicion magistral: Herramientas para el diagndstico: la delimitacion del problema,
aprender la herramienta del arbol de problemas.

Trabajo en grupo: lluvia de idea de problemas, construccion de drboles de problemas a partir
del FODA.

Exposiciones grupales sobre experiencias de proyectos comunitarios.

CLASE 7 ASINCRONICA Wallidacion deb pioblema

Trabajo de campo para validacion participativa de los problemas con la comunidad y
delimitacion del problema principal para proyecto.

Realizar un taller con miembros de la comunidad, debe ser un grupo representativo de cada
sector: adolescencia, adultos, adultos mayores, amas de casa, profesiones, etc. Iniciar con una
dinamica rompehielos, y luego con un papelografo hacer de manera grupal y participativa la
técnica de drbol de problemas. Para el informe del curso deben tomar fotos del grupo, del
papelografo y una sistematizacion de los resultados.
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PROYECTOS DE DESARROLLO COMUNITARIO I:
DIAGNOSTICO SOCIAL PARTICIPATIVO

DOCENTE: Ana Maria Jiménez Hidalgo.
Il ciclo 2022

CLASE 2 Inleiwencion Comunilaivia Y pailicipacich

’ Dindmica de presentacion: un beso, una cancién y una comida.

Programa
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UNED

i Exposicion magistral: Conceptos bésicos de la intervencién comunitaria.
@ Video: Carla Bonfil de TedX.
. Trabajo en grupo: Collage de mi region: simbolos, colores, imaginarios.
Tarea: elaboracién del perfil comunitario.

Cuenta tu vida a través de: un beso, una cancién o una comida.

La consigna: Se les indica que piensen en su primer beso (o el mas significativo), una cancién que les
haya marcado y una comida favorita.

En esta dindmica, se trata de compartir con el grupo y sensibilizar a las personas participantes como
modo de entrada a la sensibilidad hacia los otros.

Exposicién magistral; Conceptos basicos de la intervenciéon comunitaria.

Participacion social y comunitaria, redes, trabajo en equipo.

Trabajo en grupo: Collage sobre la identidad de mi regién: simbolos, colores,
imaginarios.

A diferencia de la clase pasada que era sobre el desarrollo, esta vez la idea es hacer un collage, dibujar
el mapa del cantén dentro de Costa Rica, y con dibujos, simbolos, y colores identificar las cosas que
distinguen a la region. Fuera del mapa se hace una lista con las caracteristicas culturales. Lo bueno, el
potencial, y del otro lado lo malo, los potenciales de mejora.

Materiales: goma, lapices de colores, pinturas, revistas, cintas, etc. ademas del papeldgrafo con la
impresion grande del mapa.

La consigna es sobre su comunidad o distrito donde se va a desarrollar el proyecto hacer una:
Descripcion de mi comunidad.

Estructura organizativa.

Hechos importantes de la comunidad.

Aspiraciones.

Preocupaciones.
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DOCENTE: Ana Maria Jiménez Hidalgo.
Planeamiento de las clases
Il ciclo 2022
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CLASE 1 MW% conmunilaiio UNED

‘ Dindmica de presentacion: preguntas divertidas.
™ Exposicidn magistral: cuestionando el desarrollo. Conceptos bésicos.

. Trabajo en grupo: Papeldgrafo sobre el desarrollo que queremos para nuestra region.

Q Video de la cancién: Latinoamérica de Calle 13.

—
\ e~ -
aMmiC

En una caja se ponen papelitos con preguntas divertidas, tipo frases incompletas, cada quien toma una y
se presenta. Dice su nombre y responde la pregunta:
® Si tuviera un super poder seria....
® ,Con qué animal te identificas y porqué?
® Una de mis canciones favoritas es...
® Mi comida favorita es...
® Mi trabajo ideal seria...
® Una persona que admiro es...
® El mejor recuerdo que tengo es....
® Un personaje famoso o caricatura con el que me identifico es...
® Mi serie favorita es...
® Cual seria el soundtrack de tu vida en este momento?
® Seglin mis amigos mi mejor cualidad es...
® Soy famoso/a por...
® Mi muero por ir un concierto de...
Algunas preguntas se pueden adaptar al tema del curso o al comin denominador del grupo, por
ejemplo relacionados con centros educativos, o con trabajos comunales o comunitarios.
Cuando responden la pregunta aprovechan para decir su nombre, de donde son y algunos datos
personales que quieran compartir.

Exposicion magistral: cuestionando el desarrollo. Conceptos bsicos.

De la presentacion de genially. Se da como referencia la lectura y se pide que lean algunas partes para la
proxima semana. Desarrollo comunitario, sensibilizacién, importancia.

Trabajo en grupo: Papelégrafo sobre el desarrollo que queremos para nuestra region.

En cartulinas o papeldgrafos deben contestar las siguientes preguntas en subgrupos y luego exponerlo.
-iHay desarrollo en mi cantén?

-{Cémo es el desarrollo que hay en mi cantén?

-{Cémo visualizamos el desarrollo de mi cantén en un futuro?

El objetivo es que hay que tener metas claras de hacia a donde se quiere llegar, pero para ello hay que
conocer bien cémo estdn las cosas, y para eso es el diagnéstico social participativo. El trabajo en
subgrupo, asi como las exposiciones van a permitir también ver las diferentes perspectivas que tiene cada
grupo sobre el desarrollo de su cantén.

© Weodebandén anoameriadeCalets.
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del problema en la vida de la
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Debemos colocar el problema

¢Cuél es el problema?
central o principal a resolver. J

Arbol de problemas
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Anexo C: Gira educativa.

Gira con grupo de Ciudad Neily Pavones.
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Gira con grupo de Ciudad Neily Pavones.
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Gira con grupo de San Vito comunidad Los Reyes.
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Gira con grupo de San Vito comunidad Fila Pinar.
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Anexo D: Clases y actividades diddcticas: FODA, drbol de problemas,

perfil comunitario.

Grupo San Vito, técnica elaboracion de arbol de problemas.
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Grupo San Vito, técnica presentacion de arbol de problemas.

’ﬂ\.

g
v

4
4

4

L v

Grupo Ciudad Neily, cierre y clase final.
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Grupo San Vito, perfil y contextualizacién de la comunidad.
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Grupo San Vito.
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